
En este curso se entregara una capacitación específica orientada a informar a los 
trabajadores los riesgos asociados a la conducción de vehículos livianos / equipo 
móviles, así como las medidas de control que deben ser aplicadas.
De acuerdo a las necesidades del cliente esta capacitación de divide en capacitación 
teórica y práctica (conducción de alta montaña)

• Introducción.
• Accidentabilidad y Responsabilidad legal.
• Manejo a la defensiva: Factor personal, factor vehicular, factor ambiental,
riesgos de colisión en 6 posiciones, tiempo de reacción, regla de seguimiento, prevención de colisiones.
• Condiciones generales de seguridad para trabajo en vías.
• Requisitos de conductores y copilotos.
• Inspección diaria de vehículos.
• Cargas especiales y/o sobredimensionadas.
• Plan de Invierno.
• Notificación de Emergencias.
• Infracciones y Sanciones Internas
• Concepto y control de Fatiga

MANEJO DEFENSIVO
CURSO EN AREA SEGURIDAD

· 2 horas teóricas
· 2 horas prácticas

Instructor acreditado
5 años experiencia

MENEJO DEFENSIVO
TEMARIO DEL CURSO

CAPACITACION Y ENTRENAMIENTO
En prevención de riesgos laborales críticos

• Diagnostico y final
• Porcentaje de aprobación: 100%

Sistema de evaluación:


